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Selektionskonzept
Langlauf

Paralympics Milano Cortina 2026
06.-15.03.2026

Version: FINAL

Datum der Veranstaltung
06.-15.03.2026

Zulassungsbedingungen des IPC (siehe Quadlification Regulations)
Bei Unterschieden in den Versionen gilt die Originalversion des IPC:
https://www.paralympic.org/milano-cortina-2026/qualification-regulations

Quotenplatzbestimmungen des IPC/FIS:

e Die Quotenplatze werden dem NPC zugeordnet, nicht den individuellen
Athlet*innen. Ausgenommen sind Bipartite-Platze, welche den individuellen
Athlet*innen zugeordnet werden.

e Ein*e Athlet*in kann maximal einen (1) Qualifikationsplatz erhalten.

e Jedes NPC erhdlt maximal 18 Qualifikationspldtze fur ménnliche und 14 fir weibliche
Athlet*innen (Ausnahme Einladung via Bipartite Kommission).

2024/2025 FIS World Ranking Factor Allocation:

Frauen: FUr jede Athletin, welche am 05.05.2025 240 FIS-Punkte oder weniger in der
Punkteliste vom Langlauf (Para Cross Country Skiing Ranking List) aufweist, erhdlt die
Schweiz einen (1) Quotenplatz. Es stehen insgesamt 55 Quotenpléaize fur Frauen zur
Verfugung.

Manner: FUr jeden Athleten, welcher am 05.05.2025 240 FIS-Punkte oder weniger in der
Punkteliste vom Langlauf (Para Cross Country Skiing Ranking List) aufweist, erhalt die
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Schweiz einen (1) Quotenplatz. Es stehen insgesamt 90 Quotenpldtze fUr die Manner zur
Verfigung.

Falls mehr Athlet*innen die obengenannten Kriterien erflllen als es verfugbare
Quotenpldatze gibt, erfolgt die Bestimmung der Anzahl Quotenplétze pro Geschlecht und
NPC Uber folgende Berechnungsmethode:

(A/B) x C = Anzahl Quotenplaize pro NPC und Geschlecht

A: Anzahl mannlicher/weiblicher Athlet*innen eines einzelnen NPC, welche die
obengenannten Kriterien erflllen

B: Anzahl mdannlicher/weiblicher Athlet*innen aller NPCs, welche die obengenannten
Kriterien erfullen

C: Anzahl verfGgbare Quotenplatze pro Geschlecht

FUr jedes NPC wird die so berechnete Anzahl (C) zur ndchst tieferen, ganzen Zahl
gerundet oder auf 1 gerundet, wenn die Anzahl (C) tiefer als 1 liegt. Alle Quotenplaize,
welche nicht nach dieser Methode zugewiesen werden kédnnen, werden auf Einladung
via Compensation allocation vergeben (siehe Qualification Regulations).

Pro Medaillenevent und Geschlecht kbnnen maximal sieben (7) Athlet*innen aus dem
gleichen Land starten (Ausnahme Einladung via Bipartite Kommission).
Pro Medaillenevent und Sportklasse kdnnen maximal vier (4) Athlet*innen aus dem
gleichen Land starten (Ausnahme Einladung via Bipartite Kommission).

Eligibility (Qualifikationsvoraussetzungen) gemdss IPC/FIS:

e eine gultige Lizenz von FIS fUr die Saison 2025/2026 besitzen

¢ einen Klassifikationsstatus ,,Confirmed" oder ,,Review mit fixem Review Datum nach
der Saison 2025/2026" besitzen

e Jahrgang 2010 oder dalter

e mindestens an einem FIS sankfionierten Wettkampf in der Saison 2024/2025 oder
2025/2026 gestartet (Ausnahme Einladung via Bipartite Kommission)

e Per 15.02.2026 240 FIS-Punkte oder weniger auf der Para Cross Country Skiing Ranking
List aufweisen (Ausnahme Representation allocation und Einladung via Bipartite
Kommission).

Selektionen
3.1 Allgemeines
Die ,Leistungsrichtlinien fUr Selekfionskonzepte Milano Cortina 2026" bilden die

Grundlage fur die Ausarbeitung und Anpassung der Selektionsrichtlinien und
Selektionskonzepte.
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An den Selektionswettkdmpfen muss der Beweis erbracht werden, auf einen Termin hin
optimale Leistungen planen und erbringen zu kbnnen. Das Erreichen einer A,- oder B-
Limite ist die Grundanforderung, um vom/von der Trainer*in fUr eine Selektion
vorgeschlagen zu werden.

Die Fachkommission Sport von Swiss Paralympic (FAKO) trifft einen Selektionsentscheid
und reicht diesen zuhanden der Selektionskommission von Swiss Paralympic ein. Diese
besteht aus dem Présidenten und dem Vizeprdsidenten von Swiss Paralympic, der
Generalsekretdrin und dem Chef de Mission. Diese Kommission pruft den Vorschlag der
FAKO und trifft die endgultige Entscheidung.

3.2 Selektionszeitraum

Alle Wettkimpfe, die in der nachfolgenden Periode bestimmt werden, dienen dem/der
Naftionalfrainer*in zur Beurteilung und Begrindung des Selektionsantrages an die FAKO
von Swiss Paralympic:

01.11.2025 - 15.02.2026

Selektionswettkdmpfe
Alle sanktionierten FIS Para Cross Country Wettké&mpfe.

3.3 Selektionskriterien

Hauptkriterien: Es gelten folgende Leistungsanforderungen:
A-Limite: 1x <95 FIS-Punkte (Sprint/Langdistanz)

B-Limite: 2x <135 FIS-Punkte (Sprint/Langdistanz)

Die Voraussetzung fur die Einreichung eines Bipartite-Anfrages durch Swiss Paralympic ist
das Erreichen von mindestens einer B-Limite.

Kénnen Selektionswettk@mpfe aufgrund Verschiebungen/Absagen nur eingeschrénkt
oder gar nicht stattfinden, kbnnen die Resultate der Saison 2024/2025, die FIS-Punkteliste
(Stichtag 15.02.2026) sowie das Trainerurteil fUr die Selektion herangezogen werden.

Die Erfillung der Selektionskriterien stellt eine notwendige, aber keine hinreichende
Voraussetzung fir eine Selektion dar.
A-Werte werden nicht in jedem Fall bevorzugt.

Trainerurteil:
Ist mindestens eine B-Limite erreicht, wird zusatzlich das Trainer*innenurteil in Betracht
gezogen. Dieses umfasst folgende Kriterien:
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Formkurve
Gesundheit

Potential fUr eine Medaille/best result
Zukunftspotential

Mwbd -

3.4 Medizinalklausel

FUr Athlet*innen mit erwiesenem Medaillenpotential kann aus medizinischen Grunden
eine Sonder-regelung getroffen werden.

Der medizinische Nachweis muss unmittelbar nach Krankheits- oder Verletzungsbeginn
erfolgen. Der/die Nationaltrainer*in macht der FAKO von Swiss Paralympic gleichzeitig
einen Vorschlag for entsprechende Alternativwettkmpfe oder
Beurteilungsmaoglichkeiten.

3.5 Taktische Selektion
Ein*e Athlet*in kann aus taktischen Grinden zur Selektion vorgeschlagen werden.

Voraussetzung dafUr ist das Erreichen der offiziellen Qualifikationsvoraussetzungen des
IPC/FIS (Ausnahme Representation allocation und Einladung via Bipartite Kommission).
Den endguUltigen Entscheid Uber die taktische Selektion trifft die Selektionskommission von
Swiss Paralympic.

Kommunikation

Der/die Natfionaltrainer*in stellt sicher, dass die involvierten Athlet*innen und
Trainer*innen das Selektionskonzept gesehen und gelesen haben.

Der/die Nationaltrainer*in reicht den Selektionsantrag zuhanden von RSS/PluSport ein.
RSS/PluSport leitet den Antrag an die FAKO von Swiss Paralympic weiter.

Die FAKO ftrifft einen Selektionsentscheid und reicht diesen zuhanden der
Selekfionskommission ein. Den endgultigen Entscheid Uber die Selekfion fallt die
Selektionskommission von Swiss Paralympic.

Nachdem die Selekfionskommission die Selektionen genehmigt hat, informiert Swiss
Paralympic den/die Nationaltrainer*in mindlich Uber den endgultigen Entscheid. Dieser
hat die Aufgabe, die betroffenen Athlet*innen umgehend telefonisch zu orientieren.

Sobald diese erste Kommunikationsphase abgeschlossen ist, werden alle Athlet*innen
von Swiss Paralympic auch noch schriftlich Uber den Entscheid informiert.
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Kandidat*innen, die gar nie in die engere Auswahl gekommen sind, werden direkt und
nur vom/von der Nationaltrainer*in informiert. Erst nachdem alle Athlet*innen und

Delegationsmitglieder Uber den Entscheid informiert worden sind, orientfiert Swiss
Paralympic die Offentlichkeit mit einer Medienmitteilung.

5. Termine

Ende der Periode fUr die Erreichung von Punkten auf der

2024/2025 FIS World Ranking Points List: 05.05.2025
Zuteilung der World Ranking Factor, Compensation

and Representation slotsdurch FIS: 02.06.2025
Schriftliche Bestatigung der Quotenpl&tze durch NPC an FIS: 01.07.2025
Abgabe Accreditation Long List an LOC MiCo 2026: 24.10.2025
Start Antrag fUr Bipartite-Pl&tze: 12.01.2026
Ende der Frist fUr einen Antrag von Bipartite-Platzen: 13.02.2026
Abgabe Selektionsantrag durch den/die Nationaltrainer*in: 15.02.2026
Vergabe nicht beanspruchter Quoten- und Bipartite-Pl&atze durch FIS: 16.02.2026
Offizielles Selektionsdatum durch die Selektionskommission!: 16.02.2026
Abgabe Sport Entry Lists an LOC MiCo 2026: 20.02.2026
Offizielle Medienmitteilung: 19.02.2026

I Die Selektionskommission behdlt sich das Recht vor, einzelne Athlet*innen bereits vor
dem genannten Selektionstermin zu selektionieren.

FAKO
SWISS PARALYMPIC

Generalsekretarin Chef de Mission Sportchef

U NV A

Conchita Jager Tom Reulein Andreas Heiniger
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Naftionalfrainer*in PluSport
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Stefan Weiss

Ittigen, 23.10.2025



