Athen Paralympics 2004

Sonntag, 26. September 2004

Training

Wettkampf

Sitzungen

volle Stunden

ASHNA 2004

MAPACAYMIMIAKOI A

QNEZ

Zeit

Bogenschiessen

Handbike

Leichtathletik

Radfahren

Reiten

Schiessen

Schwimmen

Tennis

Tischtennis

Spezial

08 00

Marathon

08 15

S. Graf

08 30

E. Hunkeler

08 45

H. Frei

09 00

50m Freistil S11

09 15

Chantal Cavin

09 30

09 45

10 00

10 15

10 30

10 45

Freies Training

11 00

abgeschlossen

Training im PLV

50m Freistil S7

1115

N.Suter/T.Vaucher

11 30

11 45

Bogenschitzenprogramm ist

12 00

Reitprogramm ist abgeschlossen

12 15

Schutzenprogramm ist abgeschlossen

Tennisprogramm ist abgeschlossen

12 30

Tischtennisprogramm ist abgeschlossen

12 45

13 00

13 15

13 00 Uhr DL - Sitzung

NPC - Blro

13 30

13 45

14 00

13 30 Uhr Coach Meeting

14 15

14 30

14 45

15 00

15 15

15 30

15 45

16 00

16 15

16 30

16 45

17 00

17 15

17 30

17 45

Erholung Massage

50m Final Freistil S11

Chantal Cavin

Transport Hanbikes
zum
Wettkampfplatz

18 00

18 15

18 30

18 45

19 00

19 15

50m Final Freistil S7

19 30

N. Suter/T. Vaucher

19 45

20 00

200m Final T52

20 15

Pia Schmid

20 30

20 45

21 00

21 15

21 30

21 45

200m VL T54

22 00

S. Buess, M. Schar

22 15

22 30

22 45
23 00




